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Czynniki ryzyka krzywdzenia dziecka 

 

 Czynniki ryzyka to wybrane okoliczności dotyczące warunków/sytuacji/sposobu 

funkcjonowania rodziny sprzyjające krzywdzeniu dziecka. 

Czynniki ryzyka związane z osobą dziecka: 

1. Niepełnosprawność fizyczna lub\ i psychiczna. 

2. Choroba przewlekła. 

3. Specyficzne zachowania dziecka (nadpobudliwość, moczenie nocne, trudności ze 

snem, trudności z jedzeniem, itp.). 

4. Deficyty rozwojowe.  

5. Dziecko z poprzedniego związku (nieakceptowane przez drugiego partnera). 

6. Wcześniactwo, pochodzenie z ciąży mnogiej. 

7. Odseparowanie od matki tuż po urodzeniu. 

8. Dziecko niespełniające oczekiwań rodziców. 

9. Narodziny po śmierci poprzedniego dziecka. 

Czynniki ryzyka związane z osobą rodzica: 

1. Wczesne lub późne rodzicielstwo. 

2. Znaczna różnica wieku między matką a ojcem (powyżej 8 lat). 

3. Niechciana ciąża, krótkie odstępy pomiędzy kolejnymi narodzinami. 

4. Aktualnie niesatysfakcjonujący związek z partnerem. 

5. Niepełnosprawność intelektualna, zaburzenia psychiczne, zaburzenia osobowości. 

6. Niepełnosprawność fizyczna. 

7. Choroba przewlekła. 

8. Uzależnienia (od alkoholu, substancji psychoaktywnych, behawioralne). 

9. Autorytarny styl rodzicielstwa. 

Czynniki ryzyka wynikające ze struktury i funkcjonowania rodziny: 

1. Struktura rodziny (rozbita, wielodzietna, zastępcza, adopcyjna). 

2. Samodzielne rodzicielstwo. 

3. Nieobecność rodzica (np. z powodu wyjazdów rodziców za granicę). 

4. Posiadanie dzieci z różnych związków. 

5. Małżeństwo mieszane etnicznie. 

6. Przewlekła choroba lub niepełnosprawność w rodzinie. 

7. Ubóstwo. 

8. Izolacja społeczna rodziny. 

9. Kondycja psychiczna rodziców (wysoki poziom stresu, trudności emocjonalne). 

10. Kryzysy, konflikty. 

11. Obecność osób niespokrewnionych w rodzinie. 

12. Rodzina dysfunkcyjna. 


